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  معالجات تصمیمیة لفضاءآت المطابخ العراقیة ( دراسة مقارنة)

 رجاء سعدي لفتة م.م.

  ملخص البحث 

تشكل المعالجات التصمیمیة للفضاءآت الداخلیة للمطابخ العراقیة أحدى المھام       
الاساسیة للمصمم والناتجة من أطلاعھ عن طبیعة ھذه الفضاءآت وتوظیفھا في تحقیق 

ً الكیان الفضائي الحدیث الذي یشھد  ً  تطورا في مجال التصمیم الداخلي . فمعالجة  كبیرا
الفضاءآت الداخلیة توفر للمصممین أمكانیات عالیة وحلول عدیدة ومتنوعة لتكوین 

یرات للدراسة والمعرفة من خلال المتغ  صباً  فضاءآت داخلیة تتمیز بكونھا حقلاً 
                                               المؤثرة على عملیة التصمیم . 

لذا أستعرضت الباحثة من خلال الفصل الاول مشكلة البحث التي تجلت في أفتقار   
أغلب المطابخ العراقیة الى وسائل التصمیم المناسب والمریح في أداء الاعمال 
المنزلیة الوظیفیة ، والوقوف على مواطن القوة والضعف في أسالیب تنظیم المفردات 

اخل ھذه الفضاءآت ، وأھمیة ذلك في تعزیز النقص المعرفي في التكوینیة الشكلیة د
فضاءآت المطابخ ، فیما حدد ھدف البحث في وضع معالجات تصمیمیة وامكانیة 

ارات التي تتضمن المھعلى وفق معاییر فن التصمیم الداخلي  توظیف الموجودات
                                والقیم الوظیفیة والجمالیة.                                    

ولاجل ذلك ناقشت الباحثة في الفصل الثاني الاسالیب والاعتبارات الحركیة الواجب  
توافرھا عند تصمیم الفضاءآت الداخلیة للمطابخ العراقیة ، فضلا" عن أنواع التصامیم 

فر الاساسیة التي یمكن أعتماد أحدھا في تصمیم أي فضاء داخلي لمطبخ بشرط تو
لتھویة مثل اوفق المعاییر العالمیة  على المساحة والھیئة العامة للحیز الفضائي
 ة.         والاضاءة والالوان والخامات المستخدم

وفي الفصل الثالث جاءت مرحلة التطبیق بتحدید منھجیة البحث التطبیقیة الذي أستند  
ھذه وصف وتحلیل  یھ تمّ وعللفضاءآت سكنیة وثلاث عینات بحثیة لمطابخ عراقیة  لىإ

الاطار النظري وصولا الى مجموعة من النتائج التي  اسفر عنھاي تالعینات البحثیة ال
        أكدت أھمیة تنظیم مثلث العمل داخل الفضاء من خلال موجودات المطبخ وھي 
            ( الطباخ ، الثلاجة ،حوض غسل الصحون)  فضلا عن توفیر بیئة مناسبة 



 رجاء سعدي لفتة م.م.              معالجات تصمیمیة لفضاءآت المطابخ العراقیة ( دراسة مقارنة)

 ١١٢  ٢٠١١لسنة  ٥٧العدد 
 

یابیة الحركة التي تعتمد على شكل وھیئة الحیز الفضائي ( أضاءة وتھویة) وتحقیق أنس
  م داخلي مریح ومناسب لربة البیت .في توفیر تصمی

  الفصل الاول

  مشكلة البحث 

وقاتھا  أ تقضي فیھ ربة البیت معظمذ إالبیت  أركانساس من لاركن االیعد المطبخ 
. لذا كان من الضروري على  ن الذي یرتاده جمیع أفراد الاسرة وھو المكا ،كما

التي یقوم بھا  جم مع الوظائف المتعددة خراجھ بتصمیم ینسالعنایة بھ وأ المصمم 
ً لائقة  وأظھاره بصورة  والجمالي  فیھ من ناحیة الجانب الوظیفي الخدمي جیدة مراعیا

 مطابخاللى إن خلال زیاراتھا ل احثة ما لاحظت. وقد خرى أمن ناحیة الفني فیھ 
وأداء الاعمال  ،والمریح ،ى وسائل التصمیم المناسبــــــــتفتقر ال تھاأن غالبیالعراقیة 
الأمر الذي اللازمة لافراد الاسرة ، الوجبــــات  تقدیمكالطبخ و فیھ الوظیفیة  المنزلیة

في مطبخھا مع ملائمتھ  ت العراقیةـــملائم لربة البیالمریح والبدیل ال جعلھا أن تطرح
لى الادوات إ ویسر لوصول بسھولةاة فیھ انسیابیة وـــو جعل الحركأعمالھالممارسة 

  والاجھزة اللازمة فیھ . ،والمستلزمات

ً  ً مسوغلذا وجدت الباحثة        ،التمحیصلتناول تلك المشكلة بالدراسة و  منطقیا
نظیم المطابخ لتؤدي لغرض الوقوف على مواطن القوة والضعف في أسالیب ت

 الوظیفي على مستوى الاداءو ،مبھجة  تتسم بكفاءة وظیفیة وجمالیةاغراضھا بصورة 
القیم الوظیفیة المھارات وتصمیمیة تتضمن  معالجاتمكانیة وضع إو . العملي والفعل

  .والجمالیة لفضاءآت المطابخ العراقیة 

  أھمیة البحث:

  :مور الاتیة لأتكمن أھمیة البحث في ا  

الضوء على العلاقة بین العناصر الاساسیة لمكونات المطبخ من   بعض . القاء١
عداد الوجبات اوأستخدمھا في  واللوازم والمكملات وغیرھا الاجھزةالادوات و

ً  وفق وظیفتھا وجمالیتھا لتشكل على مع تنظیمھا الغذائیة الرئیسة ً  تكوینا ً  فنیا  مریحا
  من المستخدمین لھ . ھ وأفراد الاسرة الآخرینلربة البیت صاحبة الجھد الرئیس فی
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. التعرف على دور المطبخ كمرفق اساس في كل سكن ، وأھمیتھ التي تتجاوز ٢
عداد وتناول االغرف والمرافق الاخرى في كل بیت ، فھو یقوم بأدوار عدة منھا 

  .الطعام والجلوس والتحاور وأبداء الرأي من أفراد الاسرة 

عم وتعزیز المعارف في مجال التصامیم الداخلیة للمطابخ . اضافة تسھم في د٣
  العراقیة وأغناء المكتبة العربیة بذلك.

  أھداف البحث :

  -دف البحث الحالي الى :یھ

وضع معالجات تصمیمیة للفضاءآت الداخلیة للمطابخ العراقیة على وفق معاییر فن 
 ،وینیة للفضاءآت الداخلیةالتصمیم الداخلي وامكانیة توظیفھا للمفردات الشكلیة التك

 وبما یحقق أنسابیة الحركة في الفضاء .

 تحدید المصطلحات :

  ) ٢٠٥، ص  ٥ لجة: ھي المزاولة أو المداواة (المعا

  )٤٤٩،ص ١٠الج الشئ معالجة وعلاجا زاولھ ( أو ع

ستخدام مختلف الوسائل اھو ) :  Design Treatment (    المعالجات التصمیمیة  
والجمالیة للوصول الى  ،تتعلق بعناصر التصمیم الداخلي الوظیفیة منھالتي المألوفة ا

، ٢ عالیة والنشاط التي یحدث فیھ .(الغایة في تحقیق فضاءداخلي أفضل یتلائم مع الف
  ) ٤ص 

وتعني أن یؤدي البناء الوظیفة التي صمم من أجلھا  Functionalism ):  ( الوظیفیة 
متطلبات التھویة والسمع والحرارة والرطوبةوالسلامة ، مع مراعاة تأمین الرؤیة و

  ) ١٩٣، ص ٧(والصحة بصورة سلیمة . 

 أولا :  ھو ذلك العمل الفني المتكامل الذي یخلقھ الذوق    ( Aesthetic)الجمالیة
ً  ء وفھم متطلباتھ وقوانینھ ثانیااحتوا وقدرة المصمم على لى الاعجاب التي تؤدي معا ا

  ) . ٣٥ص  ،٤(. لفي ھذا العم



 رجاء سعدي لفتة م.م.              معالجات تصمیمیة لفضاءآت المطابخ العراقیة ( دراسة مقارنة)

 ١١٤  ٢٠١١لسنة  ٥٧العدد 
 

 

  حدود البحث : 

التنظیمات الشكلیة لمفردات المطابخ وطبیعة العلاقات بدراسة الحالي البحث یتحدد
التصمیمیة الرابطة لھا . ضمن حدود محافظة بغداد / قاطع الرصافة للمدة الزمنیة 

٢٠١٠-١٩٩٠ . 

  الفصل الثاني ( الاطار النظري)

  :  السلوك الحركي في فضاء المطبخ

عداد الطعام ، وقد یكون  لاالمطبخ الیوم  قلب المنزل الحدیث لا مجرد غرفة      
 ً   بأفضل التقنیات المریحة التي تسھل العمل فیھ .  مجھزا

ً إومن الناحیة العملیة      فلاشك أنھ  ذا لم یكن المطبخ مدروس التقطیع والتوزیع سلفا
  ادیھ من البدایة .سیتطلب الكثیر من الوقت والجھد الذي كان من الممكن تف

، من عدة تصمیم یجب الآخذ بنظر الاعتبار أمور ال لذلك قبل البدء في عمل   
تصمیم یفضل أن یراعى الالمعروف أن المطبخ مكان تكثر فیھ الحركة ومھما كان 

لتحقیق سرعة ومرونة أكبر أثناء  ،دائما" ما یعرف بمثلث العمل أو الحركة وذلك
شكل عملي أكثر كما أنھ یعمل على التقلیل من عدد  فیھركة ، فتأخذ الح داخلھالعمل 

وھذا المثلث یسمح   ویجعلھا مقتصرة على المھم والضروري فقط .  لھالتنقلات داخ
لغرضین مختلفین دون أن  ھنفس لشخصین على الاقل بأستخدام المطبخ في الوقت

  یضایق أحدھما الآخر أثناء حركتھ داخل المطبخ .

  العمل ؟؟ ما ھو مثلث   

  عمل أساسیة ھي :  أماكنالمعروف أن في المطبخ ثلاث 

                                                      )  (Sink  لغسل الصحون حوض  .١

 )Refrigerator (الثلاجة  .٢

 )Cooker( الطباخ .٣
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ھي ما یشكل رؤوس المثلث الثلاثة بحیث تقاس أضلاع المثلث من  الاماكنوھذه 
تكون الثلاجة في أقرب مكان ذ إ.  الطباخمن حوض الغسیل ، الثلاجة ، مر ز كل 

  ستخدامھا للمرور الى داخل المطبخ . اللباب ، فلا یضطر من یرید 

ففي أقرب مكان  الطباخ ، أما  النافذةویكون الحوض في أقرب مكان للأضاءة أو 
  لمصدر التھویة . 

) م وكأضلع للمثلث  ٨ – ٤من (  ولأفضل النتائج یفضل أن یتراوح محیط المثلث 
  )١٢-٩،ص ٦() م.  ٢,٧٥) م ولا یزید عن ( ١.٢٥أن لا یقل طولھ عن (  ینبغي

  

  )مثلث العمل في المطبخ(

   -:التصامیم الاساسیة للمطابخ 

أساسیة یمكن أعتماد أحدھا على أساس معطیات كل حالة  تصامیم ھناك خمسة       
  حسب جغرافیة المطبخ ومساحتھ . بو

في المطابخ التي لا تتجاوز )   Liner System(   عتماد الخط المستقیما .١
 عرضھا

ً الأثاث ) م بحیث یكون ١,٦٠(   لن یحتاج  علیھعلى جدار واحد و بجملتھ موزعا
   . لمثلث عمل لصغر حجمھ عادةً 
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  )مطبخ على شكل خط مستقیم(

متوازیین وھو حل مرغوب  على خطین مستقیمیینالمفردات التكوینیة توزیع  .٢
  ) م .  ٢,٤٠في المطابخ المستطیلة الشكل على أن لا یقل عرضھا عن ( 

  

 )مطبخ على خطین مستقیمین(

) وھذا التصمیم مناسب  L.shape  عتماد تصمیم على شكل حرف (ا .٣
للمطابخ المربعةأو المستطیلة فیتم توزیع الاثاث على جدارین یشكلان زاویة . 

  .وتتوافر في ھذا التصمیم مرونة الحركة

 

 ))  Lمطبخ على شكل حرف (  (
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یمكن توزیع الاثاث في المطبخ على ثلاث جدران من المطبخ على شكل  .٤
وھذا طقة مثلث العمل ، وھذا الحل یسمح بتقریب من )(U.Shapeحرف 

) أمتار مربعة ١٠التصمیم یناسب المطابخ ذات المساحات الكبیرة والبالغة (
من المطبخ على  نافذةھذا التصمیم لمن یرید أن یفتح ویتناسب  فما فوق ،

  صالة مجاورة .

  

 

 )) Uمطبخ على شكل حرف ( (

٥.  ً ) م ، ١٥د مساحتھ عن ( المطبخ الجزیرة ھو حل للمطبخ الذي تزی وأخیرا
 ً یستخدم ھذا  وفیھ یتم تجمیع الاثاث وسط المطبخ فیبدو أشبھ بجزیرة وغالبا

 .)٨٠،ص١(النوع من مطابخ المطاعم والفنادق . 

 

  )المطبخ الجزیرة(
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  -الاتجاه الجدید للمصممین : / المطبخ المفتوح

كل شئ یتجدد ویتطور بمرور الزمن وقد تطور مفھوم المطبخ ومظھره كذلك فظھر   
ً جو ھ یمثللأنما یعرف بالمطبخ المفتوح وأصبح ضرورة لملائمتھ متطلبات العصر   ا

تشرف  ھذات من التواصل بین الام وأسرتھا فكم ھو رائع أن تعد الأم الطعام وفي الوقت
  على أطفالھا وھم یدرسون أو یشاھدون التلفاز أو یلعبون أو حتى تتحدث معھم .

خر یرى البعض أن المطبخ المفتوح غیر عملي لأن رائحة الطبخ والقلي أوفي جانب  
والاثاث . كما أنھ یفقد كل من المطبخ والصالة خصوصیتھ  ستظل عالقة في البیت

  المطلوبة خصوصا" عند وجود ضیوف في الصالة .

  ویرى آخرین أن یختص ھذا النوع من المطابخ البسیطة كتجھیز الشاي والقھوة فقط . 

خر مغلق یختص بالطبخ یكون خارج المنزل أو یكون بین أمع وجود مطبخ  
غم من أن ذلك یحتاج الى مساحة أضافیة إلا أن ذلك یتناسب الرعلى المطبخین باب و

  مع مجتمعنا الشرقي أكثر .

طلالتھ على الصالة العائلیة كأن اوظھرت أفكار لھذا النوع من المطابخ تجاوزت  
  یطل على المسبح والحدیقة من خلال نافذة أو باب زجاجي .

خ ، وقد یظھر في المستقبل لغاء أحد جدران المطباوبشكل عام العملیة لیست مجرد  
العدید من المطابخ المفتوحة العملیة والمناسبة لمختلف أحتیاجات الأسرة . وسیكون 

مكانیة تحویل المطبخ التقلیدي المغلق الى المطبخ اتقبل الناس لھ أكبر خصوصا" مع 
  مفتوح في حال توفر شروط نجاحھ . 

   - : یأتيمطبخ المفتوح كما ومن خلال تجارب الآخرین یمكن تحدید متطلبات ال 

ستقبال اماكن العائلیة كالصالة والحدیقة ولیس أماكن لأأن یطل على ا .١
  الضیوف .

وجود طاولة كاونتر لتناول الطعام مزودة بمقاعد والاھتمام بتصمیمھا بشكل  .٢
 لغاء غرفة الطعام العائلیة .اجید وفي ھذه الحالة یمكن 
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سحب الھواء والروائح لخارج المنزل وجود مراوح ( مفرغات للھواء ) قویة ت .٣
. 

 ستمرار .امراعاة النظافة الشدیدة في المطبخ ب .٤

 ختیار ألوان المطبخ بشكل یتناسب مع الفضاء الذي یطل علیھ .ا .٥

ستخدامات لاخر خارجي أو مغلق ألاسر الكبیرة یفضل وجود مطبخ افي  .٦
  )٢٧- ٩،ص٨( .القلي والطبخ

  

    - المعاییر العالمیة لمساحات المطبخ :

خر في المنزل أمساحة المطبخ بدرجةأكبر من أھتمامھا بأي جزء تھتم ربة البیت ب     
ً .. ولما لا وھو المكان الذي تقضي فیھ معظم وقتھا ، وتبذل داخلھ  ً  جھدا في  كبیرا

عداد الطعام ، وتقدم من خلالھ وجبات التغذیة السلیمة التي تحتاجھا الاسرة اتجھیز و
  لمواصلة الحیاة والعمل والنمو .

عداد افمساحة المطبخ تؤثر بشكل مباشر على راحة ربة البیت وكفاءتھا في تحضیر و 
  ة .عداد الوجبات المختلفاالطعام والحفظ والتخزین لما یتطلبھ 

ویبدأ تصمیم المطبخ مع بدایة التصمیم المعماري الكلي للمنزل أو الشقة من حیث  
تحدید مساحة المطبخ .. فالمطبخ الصغیر المساحة یعد مشكلة كبرى لربة البیت حیث 
لا یوفر لھا المساحة الكافیة والمكان المناسب للاثاث والاجھزة ، كما لا یوفر لھا حریة 

والطھي بأعمالھا ، حیث التخزین والتحضیر والاعداد والغسیل  الحركة أثناء القیام
  .وكذلك التھویة والاضاءة
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ً  أماالمساحة     ً ا الكبیرة بدون الاستغلال الامثل تمثل مجھودا یرھق ربة البیت  ضافیا
ذا لم ترتب عناصره ومكوناتھ بطریقة إویتعبھا حیث تقطع مسافات سیر طویلة 

لعلاقة بین الثلاجة والحوض وجھاز الطھي استخدام . كتسلسلیة بالنسبة لعلاقة الا
  ومنضدة التجھیز والاعداد .

وتحدد قوانین التنظیم والبناء الحالیة في دول العالم الحد الأدنى لمساحة المطبخ   
 ) م ، وبذلك یكون طولھ ١,٢٥) بحیث لا یقل عرضھ عن (٢م٣بثلاثة أمتار مربعة ( 

  ) م .٢,٥٠ ١,٢٠xقانونیة للمطبخ عبارة عن ( ) م ، ،أي أن أقل أبعاد٢,٥٠( 

)م ١,٥٠x٢,٠٠)م أو ( ١,٧٣x١,٧٣ویمكن أن تكون ھذه المساحة مربعة حوالي ( 
وھكذا، وھذا بالطبع في الوحدات السكنیة الاقتصادیة محدودة المساحة والامكانیات ، 

غیركافیة وتعد ھذه المساحة صغیرة وغیر كافیة لاستیعاب الاثاث والاجھزة ، وكذلك 
 ً شاھد تعدیلات تجري داخل نما  لربة البیت للقیام بأعمالھا في سھولة ویسر. وكثیرا

  المنزل لتلافي تلك الاخطاء والعیوب .  

ً إما أ فمطبخ بمساحة ستة أمتار مربعة ذات أبعاد   عقولاً  ذا أردنا أن نصمم مطبخا
)٢,٠٠xاحت فرصة أكبر وكلما كبرت المساحة كلماأت،م یناسب أسرة صغیرة )٣,٠٠

ضافة ركن لتناول الطعام بشكل إستیعاب الاثاث والاجھزة ، كما تمكننا من اللراحة و
 سریع أو منضدة أو كاونتر یمكن ربة البیت من التقطیع والتحضیر وھي جالسة بدلاً 

من الوقوف لساعات طویلة مما یصیبھا بالتعب والارھاق .. ویمكن عمل مطبخ مربع 
ً  ) م مثلاً ٥x٥) أو (٤x٤)م أو (٣x٣الشكل ( ما یفضل الشكل المستطیل  ولكن غالبا

) م حسب ما تسمح بھ المساحة الكلیة ٤x٦) أو (٣x٥) أو (٢x٣للمطبخ ذات أبعاد (
  )٨١،ص١(طار التصمیم المعماري العام للوحدة السكنیة .إفي 

 ) سم من الاسطح٩٠مناطق التحضیر فتكون على الاقل بمسافة ( ب فیما یتعلقاما 
) سم ویجب أن یقع مباشرة بجوار مصدر المیاه كما ٤١المستمرة وبعمق لا یقل عن (

   الاتي:في الشكل 
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كلاھما على  ھ ونفس أو أكثر یعملون في المطبخ في الوقت انذا كان ھناك شخصإو
) سم عرض ٩٠منطقة تحضیر على ان لا تقل عن (سیحتاج كل منھما إلى دة ح
  الاتي: ) سم عمق كما في الشكل ٤١و(

  

عرض منطقة ن ن سیعملان بجوار بعضھما البعض فیجب أن یكواذا كان الشخصإو
  )٣٩و٢١،ص٣() سم كما في الشكل ٤١) سم وعمق (٨٠،١التحضیر (

  

  المواد والخامات المستخدمة في المطبخ :

ختیار المواد المستخدمة في أثاث االذوق الشخصي والمیزانیة المخصصة في  یؤدي
ئیس ، فالأسواق تتنافس في عرض منتجات جدیدة كل یوم وتتفاخر رالمطبخ الدور ال

والخدوش مع تمیزھا بألوان وتركیبات مختلفة  ،بمواصفاتھا كمقاومة الحرارة العالیة
تناسب أذواق الجمیع .. لكن أھم شئ یجب مراعاة مدى قدرتھا على تحمل مشاكل 

الالمنیوم  مطبخ سطحستخدامھا في اواد الشائع مالاستعمال وسھولة الصیانة .   ومن ال
  .الرخام  أوالسیرامیك ،  أوالخشب ، أو،

  . مختیار أحدھایجب تحدیدھا قبل  ولكل نوع ممیزات وعیوب وتكالیف مختلفة  

 ً مساحات العمل في مطابخ المنازل یتم تجھیزھا بالرخام أو الكرانیت وھو  وحدیثا
  مقاوم للخدوش 
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الفینیل ، والسیرامیك  واك الخشب ( الباركیھ ) ، والفورمایكا ، اما الارضیات فھن 
لسھولة  ،ختیار السیرامیكاولكل منھا ممیزاتھ وعیوبھ لكن یتفق معظم الناس على 

  وطول عمره لتحملھ تأثیر مواد التنظیف وجمال منظره .  ،تنظیفھ 

رة والرطوبة ستخدام أنواع الاخشاب التي تتمیز بالصلابة وتتحمل الابخاویفضل  
   وكذلك درجات الحرارة العالیة ومن أنواع الخشب التي یفضل العمل بھا في المطبخ 

ً   عدّ و  ( القرو ، والزان ) وقلة نسبة الرطوبة  الصلابتھ أكثر الاخشاب ملائمة نظرا
 اأقل ما یكون ویمكن أن یكون بلونھم االانكماش والتمدد فیھم عاملویكون  افیھم

  صبغھا بأي لون مطلوب .  الطبیعي الفاتح أو

  - سطح الوحدات:

أكثر المواد ملائمة لأسطح الاعداد في المطبخ ویرجع ذلك  یعدالكرانیت والرخام :    
ستخدام الكرانیت ابالرطوبة والحرارة ویفضل  ثرااكثر المواد صلابة وأقلھا تأ ھلأن

جلاء وتعدد ألوانھ لقلة قابلیتھ للتآكل وصلابتھ وبقاء اللمعة مدة اطول بكثیر بعد ال
 ستخدام الرخام الفاتح لتغیر ألوانھ .اه بالمواد الحامضیة ولا ینصح بثروعدم تأ

الفورمایكا : یمكن أستخدام الفورمایكا في كسوة وحدات المطبخ ومن ممیزاتھا أنھا 
التقلیدیة الموجودة في الخشب ومن  بمن العیو ً  تعطي سطح لامع سھل التنظیف خالی

  لھا في حالة ضعف او سوء مادة اللصق وفي حالة وجود رطوبة . نفصااعیوبھا 

فھو أقل ملائمة لبقاء الحشرات وكذلك مقاوم  علیھالالمنیوم : یتمیز بأنھ غیر مسامي و
تبدال أي جزء سواللحریق خلاف قوة تحملھ ومقاومتھ للمیاه بصورة عامة وسھولة 

  )١١٦،ص٩(معیب وقت الصیانة .

  المطبخ :  لوان المستخدمة فيلأا

قبل أن نأخذ  دراك طبیعة اللون ومدى تاثیره علیناایؤكد الاختصاصیون ضرورة    
ً  ،ستخدامھ في المنزل أو المكتب أو أي مكان نتواجد فیھاقرار  ً  فللالوان دورا في  كبیرا

أنھا قد  الاّ تحسین نفسیة الانسان لما تمنحھ من دفء وما تدخلھ من بھجة على النفس 
  ستعمال درجاتھا .اذا ما أخطأ في إالیھا بالضیق والتوتر  تشعر الناظر
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ختیار الالوان المستخدمة في المنزل،ان تتكامل مع بعضھا البعض اویراعى في  
خر من دون أالاسرة الانتقال من فضاء الى فضاء بحیث یمكن لأي فرد من أفراد 

ى فیھ كل مقاییس الاحساس بنفور لوني ولا یستثنى المطبخ من ھذه القاعدة بل یراع
الالوان فمثلا یفضل أن تكون أرضیاتھ أغمق من لون السقف وتناسق الوان خشب 

ستخدم طلاء أو سیرامیك ، اخرى مع ألوان طلاء الجدران سواء لأأثاثھ أو المواد ا
ختیار منضدة المطبخ والكراسي بلون یتناسب مع لون المطبخ كذلك اویفضل أیضا 

  ات . الستائر والسجاد والمفروش

الازرق من أكثر الالوان الباردة الباعثة على خفض مستوى ضغط الدم  یعدّ اللونلذا  
دخال الالوان الدافئة معھ للتخفیف من إوتخفیف تسارع دقات القلب والتنفس ویفضل 

  برودتھ حتى وان تم التلاعب بدرجاتھ المختلفة .

لفتا للانظار فالناظر یشعر  الالوان الجمیلة ویعدّ اكثرأما اللون الاصفر فھو من  
بالسرور والانشراح فھو عاكس للفرح والدفء وھو اللون المثالي للمطابخ لانھ یساعد 

  على تحسین المزاج ، فضلا عن أنھ یلطف الجو ویحفز على الراحة والتواصل .

ونجد  أن اللون البرتقالي یتمتع بالطاقة العالیة ،أما اللون الاخضر أو المائل للاخضر  
كما أنھ یوحي  لامان والرقةورمز اوھو لون السلامة ھو لون مریح للاعصاب ف

ختیار اللون الاخضر للمطبخ من الاشیاء الملائمة الذي یعطي ان إبالجمال والنعیم ، و
زرق لأنتعاش ااشعورا بالنظافة والراحة وھو أكثر لون یریح العین كونھ خلیطا بین 

  ) p67,14(وتوھج الاصفر .

  طبخ :ضاءة الما

ً  دنارة المطبخ تعإن إ   ً  التصمیم الداخليمن  الیوم جزءا ..   اصاً  فتضفي علیھ رونقا
  )  النوافذضاءة طبیعیة ( أشعة الشمس المتسربة عبر إفھناك 

   -ى :علنارة الصناعیة التي تقسم لإوا

  مصادر عامة تشمل معظم المطبخ دون تحدید .  .١

ً  امریحو عارائ انارة أعلى الخزائن تعطي منظرإ .٢  للعین . جدا
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نارة التي لإلى مناطق معینة مثل : مساحات العمل ( وھي اإمصادر موجھة  .٣
وھي المناطق التي تكون في الظل  لطباخنحتاجھا فوق المنضدة والحوض وا

سواء بسبب وقوف الشخص أمامھا أو بسبب الخزائن العلویة ) ، یفضل 
ة في تجاویف الجدار ، كما تجھیز منطقة الفرن وما جاورھا بالمصابیح المثبت

تساعد المصابیح المثبتة أسفل خزانات المطبخ في قراءة كتاب وصفات 
 الطھي وتقدیر المكونات وتقطیع الفواكھ والخضراوات 

  

  )بخالاضاءة العامة في المط(

  

ً  علیھنارة قویة وكافیة ، ولإأما طاولة الطعام فینبغي أن تكون ا ً  فأن مصباحا من  متدلیا
 ً ً  السقف لن یؤدي المطلوب منھ فقط بل سیضفي تأثیرا ً  جمالیا ویفضل أن یكون  أیضا

 .م)س٧٥عن مستوى الطاولة (  ھأرتفاع

  

  )أضاءة طاولة الطعام(

  برازھا لقیمتھا وجمالھا .إنارة بعض القطع الممیزة التي نرغب بإو
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ذن المطبخ من أجزاء المنزل التي تحتاج الى دراسة جیدة لنوعیة الاضاءة وأماكن إ
  )p67,12(توزیعھا لأن المطبخ منطقة عمل قبل كل شئ آخر. 

  -لضوء الطبیعي:ا فض  عنأشكال من الاضاءة  ةلھذا عادة ما یحتاج المطبخ لثلاث

نارة عامة للمطبخ تكون في السقف عادة ویفضل أن تكون فلورسنت الابیض إ  - أ
نارة مناسبة لجو العمل في إ) شمعة ، لتعطي  ٥٠التي تكون بحدھا الادنى ( 

  المطبخ . 

نارة مركزة الى نقاط العمل كحوض الغسیل ،الكاونتر ، الفرن حیث تحتاج إ  -  ب
 داء أفضل داخل المطبخ .لإضاعفة كمیة الضوء لم

نارة تحت الخزائن أو فوقھا ویتم التركیز على ھذا النوع من إضاءة جمالیة كإ  -  ت
 الانارة بشكل كبیر في المطابخ المفتوحة .

  

  )الاضاءة المركزة على نقاط العمل(

 ً یزید  ؛ضاءة طبیعیة في ساعات النھارإفي المطبخ یوفر  نافذةضافة إأن  وأخیرا
  )p968 ,11(المطبخ شعور بالحیویة والنشاط .

  - ستارة المطبخ :

صواف وما شابھ في صنع ستارة الأستخدام بعض الأقمشة كاینصح بعدم  .١
التشبع  علیھبخرة الناتجة عن الطھي ومتصاص الااالمطبخ وذلك لقدرتھا على 
  بروائح غیر مرغوب بھا .
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لى منظرھا الجمیل إضافة إستخدام الستائر ذات الشرائح المعدنیة أو الخشبیة ا .٢
فأنھا أكثر مرونة وعملیة عند أستخدامھا في المطبخ خاصة فیما یتعلق بالنظافة 

 . 

كون من قماش غیر عتماد ستارة قماش ، یجب مراعاة أن تافي حال الرغبة ب .٣
لى سطوح العمل ، أو إلاقطان وأن لا تصل نھایة تلك الستارة اقابل للاشتعال ك

 أماكن وجود النار حتى لا یتسبب ذلك في مشكلة. 

لاشرطة للزینة لأن المطبخ استخدام كثیر من الحواشي وامن غیر المستحب  .٤
لحداثة والتكنولوجیة ما یتسم بالبساطة ، خاصة إذا كان ھذا المطبخ یتسم با  الباً 
. 

آلاخذ بعین الاعتبار الطابع العام للمطبخ بحیث تندمج تلك الستارة ضمن نسقھ  .٥
 لا دخیلة علیھ .  للتصمیم الداخليالعام ، وتكون مكملة 

ً نافذة  ن أضافة ستارة مناسبة عندإ  )٧٤،ص٤(.المطبخ ستغیر من مظھره كثیرا

  

  )نوعین من الستائر المستخدمة في المطابخ(

  -التھویة في المطابخ :

اعت ھیئة تجدید ستطإوجود جھاز التھویة في المطبخ ضروري للمنزل ، حیث    
معرفة كمیة HVI  (   ( Home Ventilating Institute)الھواء الامریكیة ( 

ستعمال الموقد في مطبخ عائلة واحدة االزیت المعادلة لبخار الزیوت المتصاعدة نتیجة 
ذا لم توجد وسیلة تجدید ھواء مناسبة إ) غالون .. وھذه الكمیة من الزیت ١لمدة سنة بـ(
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وتكون بیئة ھا ستتراكم على جدران وخزائن المطبخ مع مرور الزمن في المطبخ فأن
  غیر صحیة في المسكن .

داة فعالة ومناسبة إن جھاز سحب الھواء وطرده للخارج الذي یركب فوق موقد النار إ
، الطباخستخدام إلتنقیة ھواء المطبخ من الابخرة والروائح والحرارة الناتجة عن 

وبعض  لطباخسم من سطح ا ٧٥الى  ٤٥على أرتفاع  وعادة ما یركب ھذا الجھاز
الافران یوجد فیھا جھاز سحب الھواء . ویجب التأكد من أن الجھاز یوجد لھ فتحة 

جھاز ترشیح ولیس تھویة ویتطلب جھاز  یعدّ تؤدي الى الخارج . وإلا فأن ھذا الجھاز 
الضرورة ، كذلك  ستبدالھا عنداالترشیح تنظیف الفلاتر الموجودة فیھ بصورة دوریة و

یحتاج الى جھاز الطباخ ضافة الى جھاز سحب الھواء الموجود فوق الإفأن المطبخ ب
تھویة یركب فوق الجدار أو السقف لیعمل بصورة متكاملة مع جھاز سحب الھواء 

) الامریكیة  HVIوتنصح (  للمطبختوفیر بیئة صحیة ونقیة ل الطباخالموجود فوق 
ستبدال وتجدید ااء للمطبخ بحیث تكون لدیھ القدرة على ختیار جھاز تجدید الھواب

      مرة كل ساعة . ١٥الھواء 

 

 )ختھویة تركب في سقف المطب(

  وتنقیة الھواء في المكان .  في المطبخ یساعد أیضا" على تغییر الاجواء  النافذةووجود 

ن الابخرة المتصاعدة من المطبخ عقب اعداد الطعام قد یفوق تأثیرھا السلبي تأثیر إو
فأن لم تكن ھناك التھویة الكافیة في  ملوثات المنتشرة في شوارع المدن العوادم وال

ان خراج الدخلإ النوافذھي فتح ن تھویة ملائمة في المطبخ أبسطھاالمطبخ فیجب ضما
ً  نافذةكون ت والابخرة المتصاعدة من الاطعمة . ویجب أن ،  ةمفتوح المطبخ دائما

  لیؤمن تھویة جیدة وحتى في فصل الشتاء . 



 رجاء سعدي لفتة م.م.              معالجات تصمیمیة لفضاءآت المطابخ العراقیة ( دراسة مقارنة)

 ١٢٨  ٢٠١١لسنة  ٥٧العدد 
 

كوسیلة التھویة الوحیدة وخاصة لو كانت مساحة المطبخ  لنوافذولا یمكن الاكتفاء با    
وقد النار مباشرة ستخدام التھویة الصناعیة وھي نوعان : تھویة فوق ماصغیرة فیجب 

  وتھویة شاملة للمطبخ تكون كافیة لاستبدال كمیة الھواء فیھ . 

ویجب أن تتناسب كمیة الھواء الداخلة الیھ مع عدد الافراد الموجودین داخلھ عند     
عداد وطھي الطعام اتجھیز أو تناول الطعام وأن یسحب الھواء منھ للخارج عند 

  )p96 ,13(.ل الھواء الیھ بواسطة مراوح شفط مناسبة مع دخو

  ما أسفر عنھ الاطار النظري :

عتمادھا كمعاییر في عملیة التحلیل اتمخض البحث عن مجموعة مؤشرات یمكن    
  كما یأتي : –لأجراءآت البحث في الفصل الثالث 

المطبخ من خلال آلیة تنظیم ابطیة الفعل الحركي في فضاءآت تت سد تر .١
ة الثلاث ( الثلاجة، الطباخ ، حوض غسل المفردات التكوینیة الاساسی

  الصحون )

طبیعة مواقع النوافذ والابواب في فضاءآت المطابخ تقود آلیة السلوك الحركي  .٢
وطریقة توزیع الاثاث ،فضلا عن دورھا في تحدید أنماط التنظیم الشكلي 

.  للفضاء

یئة أسالیب الانماط التنظیمیة لأثاث فضاء المطبخ تقترن عادة مع طبیعة الھ .٣
 العامة للفضاء ، وتؤثر على طبیعة القرار التصمیمي .

حساس بالسعة لفضاءآت المطابخ من خلال المعالجات اللونیة لأیتأثر ا .٤
 المستخدمة في انھاء المحددات العمودیة والافقیة .

یتبع نظام الانارة في فضاءات المطابخ الاسلوب الانتشاري والنقطوي ،  .٥
 عملي داخل الفضاء.ویرتبط ذلك بطبیعة الفعل ال

تعتمد تصامیم المطابخ نوعین من أنظمة التھویة بحسب طبیعة وحجم الفضاء  .٦
 كالاتي : –ومفرداتھ التكوینیة 



 رجاء سعدي لفتة م.م.              معالجات تصمیمیة لفضاءآت المطابخ العراقیة ( دراسة مقارنة)

 ١٢٩  ٢٠١١لسنة  ٥٧العدد 
 

التھویة المركزیة ( جھاز لسحب الھواء من فضاء المطبخ الى   - أ
  الخارج )

 التھویة المحددة ( جھاز ترشیح الھواء من فضاء الطباخ فقط )  -  ب

  ة البحث وآجراءاتھ الفصل الثالث : منھجی

عتماد المنھج الوصفي في تحلیل العینات بمقارنتھا امنھج البحث : تم  .١
  بمجموعة من المؤشرات التي یمكن أعتمادھا كمعاییر في عملیة التحلیل .

٢.  ً ذ تم أختیار عینة قصدیة على إ مجتمع البحث وعینتھ : مجتمع البحث كبیر جدا
ابھ التصمیمي للفضاءآت موضوعیة ترتبط بطبیعة التش مسوغاتوفق 

) نماذج ممثلة للمجتمع الاصلي ٣ختارت الباحثة (االداخلیة للمطبخ  ،لذا 
ً ا، فقد  كافةالنتائج على المجتمع  اعمامتم  علیھو في دار سكنیة  ختارت مطبخا

لعائلة كبیرة ولبناء حدیث ومشتمل سكني مقتطع من دار كبیرة ومطبخ ثالث 
  داد ( جانب الرصافة )في مدینة بغفي شقة مست لة .

)  content – analysesوقامت الباحثة بتحلیل محتوى بما تحتویھ ھذه العینة (     
شغال الفضاء في مساحة العینة لا،على وفق الاعتبارات والمعاییر العالمیة التصمیمیة 
  الثلاث . وقد عززت ھذا التحلیل بصور فوتوغرافیة. 

  العینة الاولى : 

  ل:الوصف والتحلی

ذ إ) م ، وقد تم توزیع أثاث المطبخ بثلاث جدران   ٤x٤.٥بلغت مساحة المطبخ (
وضعت في أحدى الجدران ثلاجة ومجمدة وعلى الجدار الثاني وضعت طاولة الطعام 

  یھ حوض لغسل أواني وصحون الطبخ .والطباخ والجدار الثالث وضع ف

وحدات ( الفلورسنت ) مع ستخدام اضاءة جداریة بإأما الاضاءة المستخدمة فكانت 
  ضاءة سقفیة تزینیة فقط . إ

ستخدام مروحة سحب الى إضافة الإستخدمت مروحة سقفیة با فقد أما تھویة المطبخ
  الھواء الى الخارج وضعت فوق السنك .



 رجاء سعدي لفتة م.م.              معالجات تصمیمیة لفضاءآت المطابخ العراقیة ( دراسة مقارنة)

 ١٣٠  ٢٠١١لسنة  ٥٧العدد 
 

نھاء الجدران والارضیة فكانت من قطع المرمر الاوكر والابیض ، أما اأما مواد 
  دھان زیتي .( كما موضح في الصورة )بئھ السقف فقد كان مادة أنھا

      

  

ة العامة للفضاء الداخلي للمطبخ على أسلوب تنظیم المفردات أوقد أثرت طبیعة الھی   
حوض غسل  الطباخ، التكوینیة   في تنظیم تلك المفردات التي تكونت من ( الثلاجة،

ً جاءالاسلوب الحركي مت ذإ U.Shape)ستخدمت طریقة(اذ إ الصحون)  مع آلیة  وافقا
 الوظیفیة في الفضاء . تنظیم تلك المفردات الاساسیة لا تتقاطع مع طبیعة الحركة

فیما تحددت مواقع الابواب والنوافذ بأسلوب متقاطع مما یؤدي الى تحدید فضاءآت   
أن الاثاث المستخدم أدى الى نوع من الارباك  الفعل الحركي والفعالیات التي تتبعھا ألاّ 

ة الحركیة . وعلى الرغم من الھیئة العامة الصحیحة لمواقع الاثاث في فضاء والاعاق
ذ أبعدت مروحة إتنظیم تلك المفردات لم یتم على وفق الوظیفة المؤداة  إلاّ إنالمطبخ 

  قتربت من فضاء حوض غسل الصحون .اسحب الھواء عن فضاء الطباخ و

المفردات التكوینیة أدى الى نوع بسبب اتساع الحجم الفضائي الداخلي للمطبخ وقلة   
الالوان المستخدمة على جدران  اسھمت ذا ، لاتساع بالحجم الفضائيامن الاحساس ب

الفضاء بطبیعتھا التي تمیل الى الالوان الفاتحة ( الاوكر والابیض )الى تعزیز ھذا 
تسمت الخامات المستخدمة في الفضاء موضوع اعن ذلك  لاتساع . فضلاً االاحساس ب

  ستخدام خاماتالدراسة بنعومتھا من خلال ا



 رجاء سعدي لفتة م.م.              معالجات تصمیمیة لفضاءآت المطابخ العراقیة ( دراسة مقارنة)

 ١٣١  ٢٠١١لسنة  ٥٧العدد 
 

دون شك من  ( المرمر) وعلى مستوى الارضیة والجدران وھذا الامر شارك 
ً الاحساس باب   .  تساع الفضاء أیضا

نارة شاملة بواسطة وحدات ( الفلورسنت ) مع غیاب نظام الانارة استخدم نظام اوقد   
أفقد المستخدم حالة عدم الكفاءة في الاداء مما  ،الى وحدات الانارة المركزة ( النقطیة )

ستثمار تراكیب الانارة المتدلیة في تزیین االوظیفي للفعالیة داخل الفضاء ، فضلاعن 
  كتسبھا السقف.االفضاء وأعطائھ جمالیة 

ستخدام اوأعتمد المصمم نظام سحب الھواء الداخلي الى خارج الفضاء من خلال   
ود جھاز ترشیح وھذا بدوره أدى الى بقاء بعض مروحة لسحب الھواء من دون وج

  الروائح التي تنبعث نتیجة عملیة الطھي.

  العینة الثانیة:

  الوصف والتحلیل:

تم توزیع مثلث العمل على ثلاث جدران أیضا"  فقد) م ٣x٣.٥بلغت مساحة المطبخ( 
تلھ الطباخ ذ وضعت في احدى الجدران الثلاجة والمجمدة أما الجدار الثاني فقد أحا، 

ستخدمت الاضاءة الجداریة ا، و حوض غسل الصحونوالجھة الثالثة وضع فیھا 
  بوحدات الفلورسنت .

  أما التھویة فكانت مروحة سحب الھواء الى الخارج وكانت موضوعة فوق الطباخ . 

نھاء الجدران والسقف فكانت من مادة الطلاء ( بدھان الزیتي ) بلون وردي، اأما مواد 
  ستخدام الكاشي بلونھ البیجي ( وكما موضح في الصورة ) ارضیة فكانت بأما الا

    



 رجاء سعدي لفتة م.م.              معالجات تصمیمیة لفضاءآت المطابخ العراقیة ( دراسة مقارنة)

 ١٣٢  ٢٠١١لسنة  ٥٧العدد 
 

العامة لمساحة الفضاء الداخلي  أةتجسدت ترابطیة الفعل الحركي لطبیعة الھی    
في  U.Shapeللمطبخ على أسلوب تنظیم المفردات التكوینیة أذ أستخدمت طریقة (    (

الثلاجة ، الطباخ،حوض غسل الصحون ) .  تنظیم تلك المفردات والتي تكونت من (
وقد جاء الاسلوب الحركي متوافقا" مع آلیة تنظیم تلك المفردات بصورة أنسابیة بینما 
أقتصر الفضاء على موقع لباب ونافذة واحدة مطلان على الفناء الداخلي للدار ولم 

  للمطبخ .  یعرقل أو یشكل وجودھما نوع من الارباك على الحركة في الفضاء الداخلي

وأدت الالوان المستخدمة للارضیة والجدران والسقف الى الملائمة التوافقیة بین    
ستخدام الدھان اذ تم االمكونات الشكلیة للمطبخ وبین الحیز الفضائي الداخلي للمطبخ ، 

الزیتي بلونھ الوردي الفاتح على مستوى الجدران والسقف ، واستخدام الكاشي بلونھ 
لاحساس بنعومة الخامات المستخدمة اب أسھموكر) للارضیة ،الامر الذي الفاتح ( الا

  داخل الفضاء.

وتم توظیف أسلوب الانارة العامة بواسطة وحدات ( الفلورسنت ) مع غیاب الانارة    
  المركزة

( النقطیة ) والمخفیة ،مما ادى الى التشویش والارباك في أداء الفعالیات المؤداة داخل  
  خ .فضاء المطب

وجاء موقع مروحة سحب الھواء الموضوعة على نافذة المطبخ التي كونت نوع من   
التوافق بین الوظیفة المؤداة للطباخ وبین وجودھا فوقھ الى سحب الغازات والروائح 

  ناتجة من عملیة الطھي الى الخارج.ال

  : العینة الثالثة

  الوصف والتحلیل :

، ولصغر مساحة المطبخ فلم تضع ربة البیت ) م ٢.٥ ١.٥xبلغت مساحة المطبخ( 
وبالقرب من باب المطبخ وأكتفت  ،نما وضعتھا في خارجھإالثلاجة في المطبخ و

وبعض الخزانات ، وقد تم أضاءة المطبخ حوض غسل الصحون بوضع الطباخ و
  بواسطة وحدات( الفلورسنت ) .



 رجاء سعدي لفتة م.م.              معالجات تصمیمیة لفضاءآت المطابخ العراقیة ( دراسة مقارنة)

 ١٣٣  ٢٠١١لسنة  ٥٧العدد 
 

نھاءه بمادة االسقف فكان  ستخدم الكاشي ، أماارضیة فقد لأنھاء الجدران واإأما مواد 
ستخدام مروحة سحب االطلاء  ( بدھان الزیتي ) وأكتفت ربة البیت لتھویة المطبخ ب

الھواء ، وقد وضعت غسالة للملابس في المطبخ . مع وضع سخان للماء الحار داخل 
  المطبخ.

وعند ملاحظة عمل ربة البیت في ھذا المطبخ لاحظت الباحثة الارباك علیھا عند 
  اد الطعام .( كما موضح في الصورة )اعد

     

ذ إطبیعة الھیئة العامة لفضاء المطبخ على أسلوب تنظیم المفردات التكوینیة  أثرت    
ستخدمت طریقة عشوائیة  في تنظیم المفردات ( الطباخ وحوض غسل الصحون إ

دات ختزال المفراذ شارك صغر مساحة المطبخ ذو الھیئة المستطیلة على إفقط) ، 
التكوینیة للفضاء الداخلي التي ینبغي توافرھا عادة في فضاء المطبخ ، فقد جاءت 
المفردات مقتصرة على ( الطباخ ، وحوض غسل الصحون ) وعزلت باقي المفردات 
خارج حدود فضاء المطبخ مثل ( الثلاجة) ، وھذا الامر أدى الى نوع من الارباك 

للمستخدم داخل الفضاء ، فیما  الحركیة وعدم التوازن في المعالجات التصمیمیة
وھو موقع یمكن  تحدددت طبیعة موقع الباب الى الجانب الایمن عند زاویة المطبخ

الركون الیھ في حالة تنظیم المفردات بسبب امكانیة ترك مساحة جیدة للفعالیات 
  لتنظیمیة والحركیة داخل الفضاء .ا

حدى اثلث الحركي من خلال غیاب لا ان واقع الحال ادى الى غیاب أسلوب الما
ن القطع التأثیثیة وزعت على أساس شكل الحجم الفضائي إذ إمفرداتھ (الثلاجة) ، 

للمطبخ ،فنلاحظ تقید المصمم بالشكل المستطیل للمطبخ ، التي انتجت حالة التعقید 



 رجاء سعدي لفتة م.م.              معالجات تصمیمیة لفضاءآت المطابخ العراقیة ( دراسة مقارنة)

 ١٣٤  ٢٠١١لسنة  ٥٧العدد 
 

ل ستخدام قطع التأثیث التي لا تتلائم مع مقیاس الفعالیات المؤداة داخاوالكثافة في 
  الى تراجع علاقات الربط بین الفعالیات .  أدتالفضاء وسوء توزیعھا ، 

أما المعالجات اللونیة الفاتحة للسقف بدھانھ الزیتي الابیض ، والارضیة بلون    
ستخدم الكاشي اذ إلى قسمین عالجدران فقد قسمت  و،  ( الاخضر الفاتح )الكاشي 

الارضیة بعدھا تم انھاء الجدران  م من ١،٥) سم الى أرتفاع ١٥x١٥الفرفوري (
الفضائي للمطبخ بألالوان  یتأثر الحیز ،فلمبدھان زیتي أبیض الى مستوى السقف 

فقد أعطى  ذ بسبب صغر المساحة وسوء التنظیم للمفرداتإالمستخدمة وخاماتھا 
ستخدام أسلوب الانارة العامة الشاملة بواسطة اانطباعا بالضیق على الرغم من 

فلورسنت ) المركبة فوق الجدران ، مع فقدان التصمیم الداخلي للفضاء الى وحدات( ال
داء الفعالیات داخل المطبخ من رؤیة انارة مركزة أو مخفیة التي توفر سھولة إ

  .التفاصیل الدقیقة

ستخدام مروحة سحب الھواء الى الخارج وبسبب موقعھا البعید عن ( الطباخ ) ان او
  ین موقعھا والفعالیات المؤداة داخل المطبخ .كونت حالة عدم الموازنة ب

  النتائج :

 أما إھم النتائج التي تمخض منھا البحث فھي الأتي:  

الغایة او الوظیفة ھي من أھم المعاییر التي تؤخذ بنظر الاعتبار عند تصمیم  .١
) ھومن توفرت فیھ مكانا لتناول ١المطبخ ، فنجد ان المطبخ عینة رقم (

جمع العائلة من خلال أستخدام طاولة الطعام ، ولكن عینة لت اومكان ،الطعام
  ) لم تتوافر فیھا ھذه الغایة .٣) و(٢رقم (

) كان نقطة لالتقاء الداخل بالخارج من خلال اطلالتھ على ١ن مطبخ رقم (إ .٢
مرآب وحدیقة البیت من خلال نافذة وباب یطلان على المرآب والحدیقة ، أما 

خ على فناء البیت الداخلي من خلال نافذة وباب ، ) فقد طل المطب٢عینة رقم (
) فطل المطبخ على شارع عام من خلال نافذة فقط ( لكونھ شقة ٣بینما عینة (

 بطاب  ثاني ).

من خلال تباین الھیئات في تصامیم العینات الثلاث فقد جاءت نتائج الاحساس  .٣
الاحساس  ) أعطت طابع١ن العینة رقم (إلاتساع الفضائي متباینة ، اذ اب
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ستخدام الاثاث فضلا عن الالوان الفاتحة . فیما امعھا  قلة  اسھملاتساع واب
تساع فضائي من خلال طبیعة الھیئة المربعة وعزز ا) ب٢جاءت العینة رقم (

ذلك الاحساس طبیعة التنظیم للمفردات التكوینیة فضلا عن أستخدام الالوان 
فقد جاء٣لا ان العینة رقم ( االفاتحة .  الاحساس بضیق الفضاء بسبب  ) 

 طبیعة الھیئة المستطیلة للفضاء .

على لقد تعددت أنواع المطابخ وأختلفت تصمیماتھا والمواد المستخدمة فیھا  .٤
ن البساطة في التصمیم توفر عنصر الرقي إحتیاجات المرأة وذوقھا إلا ا وفق

یات الارض نھاءاست دمت في اأن أغلب مواد الانھاء التي  كما والجمال
والجدران والسقف فكانت من المرمر والكاشي والدھان الزیتي السھل 

 التنظیف،وامتازت أغلب المواد بألوانھا البراقة الفاتحة وملمسھا الناعم .

) ولكنھا غیر مقاومة للحرائق ، أما ١ستخدام ستارة لنافذة مطبخ رقم (اتم  .٥
لى فناء البیت الداخلي طلالتھ علا) فلم تستخدم ربة البیت الستارة ٢عینة رقم (

 ستخدمت ربة البیت ستارة لنافذة المطبخ كونھ مطلاً ا) ٣،بینما عینة رقم (
 على شارع عام ومن مادة غیر مقاومة للحرائق.

نارة عامة شاملة اغلب الانارة المستخدمة في فضاء المطابخ الداخلیة ھي أن إ .٦
الانارة المركزة  وافتقارھا الىبیض الجداري .لأطة وحدات الفلورسنت اابوس

 على اسطح العمل .

ستخدام في عینات البحث الثلاث لغرض التخلص من الروائح والغازات اتم  .٧
لسحب الھواء الى الخارج ولكنھا  ؛التي تفرزھا المواد عند الطھي مرواح

) في نافذة  خلف حوض ١وضعت في مواقع متفرقة فقد وضعت في مطبخ (
عت في نافذة خلف الطباخ ،أما في ) وض٢غسل الصحون ، أما في مطبخ (

 ) فقد وضعت في نافذة بعیدة عن حوض الغسیل والطباخ .٣مطبخ (
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  الاستنتاجات :

ة العامة لمساحة المطبخ تعتمد على ضوئھا طریقة تصمیم مثلث أن طبیعة الھیإ. ١
مع الطباخ ، حوض غسل الصحون ) التي تقترن                          (الثلاجة،العمل 

تحدید طریقة المسار الحركي في الفضاء الداخلي  علیھطریقة توزیع الاثاث الآخرى و
  للمطبخ .

ستخدام مواد تتلائم معھا وھذا ما وجدناه ا. نظرا لطبیعة أجوائنا الحارة الرطبة تم ٢
ستخدام مادة الالمنیوم في خزانات المطبخ التي تتمیز اذ تم إفي عینة البحث الثلاث 

  ستبدال الاجزاء عند الصیانة .اومقاومتھا للمیاه وسھولة  ابقوة تحملھ

ولم یستغل السقف  . تم الاعتماد على الانارة العامة الشاملة وعلى مستوى الجدران٣
ستخدام الانارة المركزة على امع ضرورة للانارة وأنما لوضع المراوح للتھویة فقط . 

لصحون ) لتسھیل الرؤیة عند حوض غسل ا والطباخ ،وسطح الوحدات  (الخزانات ، 
  أعداد الطعام .

ستخدام الستارة للمطبخ سواء كان المطبخ اطبیعة مواقع النوافذ ھي التي تحدد . ٤
م لا ً   على فناء داخلي / مرآب البیت أو حدیقتھ  أوعلى شارع عام .◌

قلة ٥ نما إستخدام جھاز ترشیح الھواء الذي یركب فوق الطباخ في بلدنا العراق ،وا. 
  قتصرت المطابخ على جھاز لسحب الھواء الى الخارج فقط .ا

ستخدامھا في المطابخ ھي من الكاشي اوالخامات التي تم  ة. أغلب الالوان الفاتح٦
  والمرمر والدھان الزیتي لسھولة تنظیفھ ومقاومتھ للرطوبة والتأكل .
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  : المصادر

التصمیم الداخلي الحبة ، شیماء زكي عبد الحمید ." دراسة تحلیلیة لمعالجات  .١
في الفضاءآت العروض المسرحیة في العراق " ، رسالة ماجستیر غیر 

م  ٢٠٠٠منشورة ، جامعة بغداد ،كلیة الفنون الجمیلة / قسم التصمیم ، بغداد ،
. 

الحلواني ، محمود . مساحة المطبخ والتصمیم الداخلي ، شركة الشرق  .٢
، یونس . الاصول خنفر  . ٢٠٠٤الاوسط للطباعة ، عمان، الاردن ، 

التصمیمیة والتنفیذیة في فن وھندسة الدیكور ، دار الراتب الجامعیة ، بیروت 
 م.  ١٩٨٥، لبنان ، 

خنفر ، یونس . الاصول التصمیمیة والتنفیذیة في فن وھندسة الدیكور ، دار  .٣
  م.  ١٩٨٥الراتب الجامعیة ، بیروت ، لبنان ، 

سیق الدیكور ، دار مجدلاوي للنشر خنفر ، یونس . اسس التصمیم الداخلي وتن .٤
 .  ١٩٨٣والتوزیع ، عمان ، الاردن ، 

الرازي ، محمد بن أبي بكر عبد القادر . مختار الصحاح ، دار الرسالة،  .٥
 م.١٩٨٢     الكویت ، 

الردادي ، عبد الرحمن . حول التصمیم الداخلي ، مقال في مجلة البناء ، العدد  .٦
 م.  ١٩٩٨،  ٩٦

أحسان . مبادئ في الفن والعمارة ، المكتبة الوطنیة ، بغداد شیرزاد ، شیرین  .٧
،١٩٨٥ 

علي ، عبد المنعم طھ ، التصمیم الداخلي بین الذات والتراث ، مجلة أبحاث  .٨
 م. ١٩٩٨، ٢، العدد ٤الیرموك ، المجلد 

علي . ھندسة التصمیم الداخلي والدیكور ، دار الامل ، الطبعة  العمایرة ، .٩
 . ١٩٨٥الاولى ، 

  دمشق .  ٣.الفیروزبادي ، القاموس المحیط ، مؤسسة الرسالة،  ط١٠
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The Obstruct Of The Research:- 

      The treatment design of the interior space for the Iraqi 
kitchens is the importance maitance which has to know from 
every designer. That depends an his knowledge and how he has 
to apply this staff in the whole new valid kitchen which 

developed rapidly in this field of the interior design.  

      This treatment gives to the designers more solution and 
varied variables to comprise his knowledge with the real life; 

which are both of them are virgin. 

      So the research  discuss in the first chapter the problem of the 
research , which appeared in the luck of the most Iraqi  kitchens 
for the important and easily done in home work jobs ; and to 
stand by of the strong and weakness of the ways to how to treat 
the element  which the   kitchens contains ; and the importance of 
the treatment of the suitable work  comparing that with the global 
criteria in the art 0f the interior design which contain the skills 
and values of the beautiful and job analysis factors . For these 
issues the searcher discusses in the second chapter the different 
treatment and the kinds of movement which has done in the Iraqi 
kitchens. beside that the kinds of the basic and   kinds of the 
interior design in order to select one of them to every kitchen in 

every house here and every where in the global .  

     In condition to have the space in good area and the global 
criteria in ventilation ; the lighting ; colures; and the row 

materials used in the kitchens .  

     In chapter three the searcher appeared the practice and applied 
of three Iraqi kitchens as a sample of this research ;comparing 
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that with the view of the literature that she derived and reached 
many of the results and conclusion ; the importance  which has to 
infusive on the tingle of the interior design of the kitchens are 

contain these option : 

 ( cooker , refrigerator , sink ) beside that a good environmental 
an suitable  ventilation ;  lighting and easily movement in 

kitchens area space for the house wife's.         

        

  

  

 

 


